
Spesso ricerchiamo Dio solo nei momenti più difficili della nostra vita,

alcune volte abbiamo l’impressione che Lui non ci ascolti, crediamo che tutto 

intorno a noi ruoti nel verso sbagliato e sembriamo sopraffatti dalla tristezza.

Pregare e comunicare con Dio non è facile, la preghiera  richiede tempo 

e pazienza, alcune volte potremmo avere l’impressione che Lui non ci ascolti,

ma non è così perché il progetto di Dio per noi è più grande di quanto

possiamo immaginare. Ognuno di noi deve avere il coraggio di non 

arrendersi, la forza di superare le tempeste della vita, la voglia di riscoprire 

le nostre capacità, i nostri talenti. Bisogna ricercare la felicità e la 

capacità di dire sì alla vita, è fondamentale avere la curiosità di riscoprire

l’amore che permea ogni elemento del creato.



Credo di essere una persona equilibrata, lo Yin e lo Yang rappresentano 

l’equilibrio tra due polarità che non sono opposte tra loro.



Credo di essere una persona forte, la mia famiglia 

è la causa e la conseguenza della mia forza.



Credo di essere una persona socievole, condividere la propria

vita con gli altri è la mia fonte di forza.



Credo di essere una persona ricca di sfumature, mi considero una

tela bianca e i colori sono le sfumature del mio carattere. 



Credo di essere una persona buona, disposta ad 

aiutare gli altri nel momento del bisogno.



Il brano del vangelo di Matteo nel quale Gesù dorme sulla barca mentre il mare

è in tempesta, ci aiuta a riflettere sulla fiducia che dobbiamo riporre in Dio,

soprattutto nei momenti di difficoltà. La parabola della vecchia insistente è 

l’icona biblica relativa all’importanza di pregare incessantemente con fiducia. 

La parabola dei talenti è il riferimento per la riflessione sul coraggio e sulle 

capacità di ciascuno  di noi. Il versetto finale del vangelo di Matteo sulle beatitudini,

infine, racchiude il segreto della gioia, di una felicità particolare che si sublima 

nell’infinito amore di Dio.



L’introduzione e la conclusione di questo elaborato sono riflessioni

e spunti di approfondimento realizzati dagli educatori del gruppo.

Le immagini e le didascalie sono state proposte dai ragazzi per descrivere 

i loro talenti e quella che loro considerano la via verso la felicità.


