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AVVENTO	
IN	ATTESA	DEL	NATALE	

 

 
 

La parola Avvento significa: Venuta / Attesa 
 
Con l’Avvento inizia un nuovo anno liturgico cioè l’anno della Chiesa 
durante il quale ricordiamo e celebriamo quello che Gesù ha fatto per noi. 
Il periodo dell’Avvento è tempo di preparazione alla solennità del Natale in 
cui si ricorda la prima venuta di Gesù, ma è anche tempo in cui, attraverso 
questo ricordo, il cuore degli uomini viene guidato all’attesa della seconda 
venuta di Gesù nella gloria alla fine dei tempi.  
Il Tempo di Avvento dura quattro settimane. 
 
Quest’anno comincia domenica 29 novembre 2020. Nelle celebrazioni non si 
dice il Gloria, il colore liturgico di questo tempo è il viola: indica la speranza 
e l’attesa di incontrare Gesù, l’umiltà e la prontezza di accoglierlo nella nostra 
vita. 
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PRIMA     DOMENICA   DI   AVVENTO
        VEGLIATE 
 

 

 
 
 
Vegliare significa tenere accesa la Luce di 
Gesù che è in noi, essere attenti a cogliere i 
momenti in cui possiamo incontrare Gesù, cioè 
quando siamo capaci   di compiere atti di carità 
e di bontà verso i fratelli più bisognosi. 
Preghiera: Aiutaci Gesù ad essere amore per 
tutti.

  
SECONDA    DOMENICA    DI   AVVENTO
PREPARATE LA 
sTRADA  
    		

																							 	
	
	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Una voce ci chiama, ci sveglia e ci richiama a 
camminare sui sentieri che portano al Signore. 
Un tempo era la voce di Giovanni Battista che 
invitava a preparare la strada per l’arrivo di 
Gesù, oggi se siamo attenti possiamo 
accorgerci che ci sono tante persone che con i 
loro gesti e la loro vita annunciano con gioia la 
presenza di Gesù tra noi. Prepariamo allora il 
nostro cuore ad accogliere Gesù in noi a farlo 
nascere davvero nella culla del nostro cuore. 
Preghiera: Donaci Signore un cuore nuovo e 
la gioia di seguire Gesù. 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

TERZA      DOMENICA     DI      AVVENTO
IL SIGNORE E’ VICINO  
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Ancora la figura di Giovanni Battista, 
testimone di Gesù, unica vera luce del mondo. 
Oggi siamo invitati ad essere come Giovanni: 
accogliere la luce, sperimentando tutti i 
momenti in cui poter crescere nella fede, 
coerenti e coraggiosi nella testimonianza, 
anche laddove si perde qualcosa nel dirsi e nel 
farsi vedere cristiani. 
Preghiera: Signore aiutaci ad essere luce per 
tutti e a dare testimonianza alla Luce vera che 
è Gesù. 
 
 
 
 

QUARTA      DOMENICA     DI      AVVENTO 
RALLEGRATI MARIA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Maria ha accolto Dio nella sua vita si è fidata 
di Lui e così è cominciata la nostra salvezza. 
Anche noi possiamo imitare Maria e donare 
Gesù ai fratelli quando amiamo in modo 

autentico e diciamo il nostro sì a Dio perché 
Lui ci renda suoi strumenti. 
Preghiera: Aiutami Signore a farti dono di 
tutto me stesso, Tu sei il mio Salvatore. 
Vieni, Signore Gesù! 


